


1. Пояснительная записка 

 
1.1. Учебный план среднего общего образования (далее – учебный план) МОУ 

СОШ п. Юбилейный(далее - Школа) для 10-11 классов универсального профиля, 

реализующего основную образовательную программу среднего общего образования (далее 

– ООП СОО), отражает организационно - педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения ООП в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования (далее - ФГОС СОО). 

1.2. Учебный план является частью ООП СОО Школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648- 20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

1.3. Учебный план определяет общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

1.4. Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

1.5. Учебный план определяет нормативный срок освоения ООП СОО - 2 года; 68 

учебных недель; количество учебных занятий за 2 года – 2312 часов. 

 

1.6. В соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 обучение осуществляется с 

соблюдением следующих требований: 

- продолжительность учебного года – 34 недели; 

- продолжительность учебной недели – 5 дней; 

- продолжительность уроков – 40 минут; 

- максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю в 10 классе– 34 

часа, в 11 классе – 34 часа. Объем домашних заданий (по всем предметам) не должен 

превышать в астрономических часах:  

- в 10-11 классах – до 3,5 часов.   

- В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 учебных года не может 

составлять на 1 обучающегося менее 2170 часов и более 2590 часов. Количество 

учебных занятий за 2 учебных года в МОУ СОШ п. Юбилейный составляет 2312 

часов. 

1.7. Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 



«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

1.8. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. Учебный план включает 

две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся и реализуется через дополнительные учебные предметы и 

курсы по выбору, отражающих специфику школы, образовательные запросы и 

потребности социума. Обязательная часть основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 60%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 40% от общего объёма 

 

1.9. Мониторинг и контроль уровня освоения учащимися образовательных 

программ по предметам, включенных в учебный план, осуществляется в рамках 

промежуточной аттестации 

2. Содержание образования 

 
2.1. Содержание среднего общего образования, реализуемый профиль обучения, 

набор предметов для углубленного изучения определены на основе анализа запроса 

участников образовательных отношений. 

 

2.2. Учебный план универсального профиля построен с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, результатов анкетирования, намерений и предпочтений 

обучающихся, заявлений родителей о выборе предметов в части, формируемой 

участниками образовательного процесса учебного плана в 10 класс. 

2.3. По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета 

на углубленном уровне в 10 классе - русский и обществознание, в 11 классе- биология и 

русский язык. 

2.4. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой учебный 

проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или 

нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 

социальной, художественно- творческой, иной). 

С целью индивидуализации личностного развития обучающимся предлагается элективные 

курсы  в 10-11 классах по выбору: 

 

 



№ 

п/п 

Направлен

ность 

класс Название предмета, 

курса  

Автор Кол-во  

часов 

Кем           

утвержден 

Фио 

педаго

га 

 

1 Русский 

язык 

11 Подготовка к ЕГЭ  34 Министерст

во образ. и 

науки 

Сар.области 

О.В.Жа

ткина 

2 Русский 

язык 

10  «Русский язык: 

теория и практика» 

Сторожев

а Т.Ю. 

34 Министерст

во образ. и 

науки 

Сар.области 

Имена

лиева 

Е.Н. 

3 МХК  10 Культурные 

традиции 

Отечества. 

Кошекова 

И.Э. 

34 Министерст

во образ. и 

науки 

Сар.области 

Варфо

ломеев

а Т.Г. 

4 История  11 История 

Саратовского 

Поволжья 

Булычев 

М.В., 

Гаврилова 

Г.Н. и др 

34 .Министерств

о образ. и 

науки 

Сар.области 

Варфол

омеева 

Т.Г 

5 Химия 11 Химия: теория и 

практика 

Карасева 

Т.В. и др. 

34 Министерст

во образ. и 

науки 

Сар.области 

Иванов

а О.А. 



 
 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ (10-11 классы) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б/У 2 3 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математическог

о анализа 

Б 2 2 

 геометрия Б 2 2 

 вероятность 

и статистика 
Б 1 - 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У/Б 3 2 

Обществознание У/Б 3 2 

География Б 1  

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б/У 1 3 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

Технология  1 1 

МХК. 1 1 

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 2 3 



 
 

отношений 

МХК. Культурные традиции Отечества 1 - 

Химия: Теория и практика - 1 

Русский язык: теория и практика 1 - 

Русский язык: Подготовка к ЕГЭ - 1 

История Саратовского Поволжья - 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год по всем предметам учебного плана. 

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям, по критериально - 

балльной системе оценивания. Годовая оценка выставляется как среднее 

арифметическое полугодовых оценок. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации, а порядок проведения 

регламентируется Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации. 

 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов 
 

Учебный предмет, курс Класс Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 10 Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Математика 10 Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

 

 



 
 

  

План реализации внеурочной деятельности в 10-11 классах на 2023-2024 уч.год 

 

Курсы внеурочной деятельности 10кл 11 кл 

Курс «Разговор о важном» 1 1 

Школьный Спортивный Клуб 1 1 

Профессиональная ориентация «Билет в будущее» 1 1 

Юнармия  1 1 

РДДМ 1 1 

   

ИТОГО 5ч 5ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


