


Пояснительная записка                                                                                                                     

к учебному плану начального общего образования                                                         

филиала МОУ СОШ п.Юбилейный в с.Упоровка                                                                                                                  

на 2023 - 2024 учебный год 

1. Общие положения. 

1.1.  Учебный план начального общего образования филиала МОУ СОШ 

п.Юбилейный в с.Упоровка на 2023 - 2024  учебный год является 

нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, 

максимальный объѐм обязательной нагрузки обучающихся, нормативы 

финансирования.                            

1.2.  Учебный план  начального общего образования на 2023 – 2024  учебный 

год разработан:  

- в преемственности с учебным  планом на  2022 – 2023 учебный  год; 

- в соответствии  с  Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ст.2 п.22); 

- в соответствии  с Федеральным законом  № 317-ФЗ от 03.08.2018 «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

-  в соответствии с приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г. № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

-  в соответствии с приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 16 ноября 2022 года № 992 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

- с учётом СанПиН  № СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи»  в редакции, утвержденной постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, СП 3.1/2.4.3598-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16. 

- в соответствии с письмом Департамента государственной политики в 

сфере общего образования от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации 

по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного»; 



- в соответствии с письмом Министерства просвещения РФ от 20 декабря 

2018 г. N 03-510 "О направлении информации"; 

- в соответствии с письмом  Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки от 20 июня 2018 г. N 05-192; 

1.3.  Содержание и структура учебного плана начального общего 

образования  определяется требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности филиала МОУ СОШ 

п.Юбилейный в  с.Упоровка, сформулированными в Уставе школы, годовом 

Плане работы ОО на 2023- 2024 учебный год, Программе развития, Рабочей 

программе воспитания.  

1.4.  Учебный план начальной школы разработан на основе Федерального  

государственного стандарта начального общего образования и федеральной 

образовательной программы начального общего образования. 

 Учебный план начальной школы определяет пятидневный  режим работы. 

В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения, 

продолжительность уроков в сентябре-октябре – 35 минут каждый  по 3 

урока, в ноябре-декабре – 35 минут каждый по 4 урока, во II полугодии - 40 

минут по 4 урока; с максимальной недельной нагрузкой в 21 час. 

Продолжительность учебного года - 33 учебные недели. Обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий.                                                                                                                     

1.5.  Учебный план включает в себя две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также отражает 

специфику ОО.   

 2. Учебный план начального общего образования в 1классе. 

2.1. Содержание образования в 1 классе определено системой УМК  «Школа 

России». Работа по данному УМК предполагает проблемно-поисковый 

подход, т.е. создание проблемных ситуаций, поиск доказательств, 

формулирование выводов, сопоставление результатов с эталоном, 

выдвижение предположений, что вызывает у обучающихся естественную 

мотивацию учения.  
Средствами УМК в детях воспитывается любовь к Отечеству, своему народу, 

его языку, духовным ценностям, уважительное отношение ко всем народам 

России, к их национальным культурам, самобытным обычаям и традициям, к 

государственным символам Российской Федерации. 
2.2.Организация внеурочной деятельности на 2023 - 2024 учебный год 

реализуется по направлениям:                                                                                            
Общеинтеллектуальное – организация мероприятий, которые способствуют 

умственному развитию школьников (конкурсы, олимпиады, викторины); 
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работа кружка «Умелые руки», целью программы которого является развитие 

творческого воображения, интеллекта, обогащение чувственного, 

эмоционально-ценностного, эстетического опыта детей, развитие 

художественно-образного мышления, способностей к творчеству.  

 Спортивно-оздоровительное – это направление включает в себя 

общешкольные спортивно-оздоровительные мероприятия («День здоровья», 

«Веселые старты»), работу кружков и секций, общешкольные спартакиады и 

соревнования по различным видам спорта, использование учителем 

физической культуры различных методик и игровых программ. Спортивно-

оздоровительная работа школы направлена на пропаганду здорового образа 

жизни и внедрение физической культуры в жизнь каждого ученика.  

 Социальное направление - общественно полезные практики, целью 

которых является приобретение обучающимися представлений о нормах 

морально-нравственного поведения, ознакомление с основными правилами 

поведения в школе и общественных местах, посильное участие обучающихся 

в акциях благотворительности, проявление детьми заботы о животных, 

природе и т.п. 

Данный вид деятельности реализуется в следующих формах: акции, 

социально значимые проекты, коллективно – творческие дела, предметные 

недели, экскурсии, классные часы, встречи с родителями. 

Общекультурное направление - предполагает повышение экологической 

грамотности и привитие эстетических ценностей, развитие эмоциональной 

сферы, творческих способностей, чувства прекрасного. Работа ведется через 

реализацию различных форм взаимодействия с природой, организацию 

выставок детского рисунка, конкурсов, тематических классных часов. 

Духовно-нравственное направление - это воспитание патриотических 

чувств, приобщение детей к гуманистическим ценностям. Реализуется в 

таких формах, как беседы,  классные часы на религиозные, политические 

темы, экскурсии на природу с целью формирования бережного к ней 

отношения.  

 

3.Учебный (недельный) план начального общего образования 

 1 класс 

Предметные области Учебные предметы 

1 класс 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранные языки Иностранный (немецкий) 

язык 

0 

Второй иностранный язык 0 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 



Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы православной культуры. 

- 

Итого 20 

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса 

 0         

Предметная область Учебный предмет  

Физическая культура Физическая культура 1 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти 

дневной неделе 

21 

                         

 

                               4.План реализации внеурочной деятельности  

на 2023-2024 учебный год 

начальное общее образование (1 класс) 

Направление 

внеурочной 

деятельности  

Форма организации 

внеурочной деятельности  

  1 класс  

Общеинтеллек-

туальное 

Кружок «Умелые руки». 1 

Разговор о важном. 1 

Спортивно-

оздоровительное  

Спортивные секции, 

соревнования. 

0,5 

Социальное  Общественно полезные 

практики 

1 

 Функциональная грамотность 0,5 

Общекультурное  Конкурсы, выставки, 

общешкольные и классные 

мероприятия. 

0,5 

Духовно-

нравственное 

Тематические классные часы, 

экскурсии на природу. 

1 

ИТОГО  5.5 
 
 

 

 

 


